
長大成人，進到完全

（以弗所書エペソ4:13）

http://church.ne.jp/chinese

「你們不可停止聚會、好像那些停止慣了的人、倒要彼此勧勉、既知道那日子臨近、就
更當如此。」 （希伯來書10章25節）
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讚美 第10首「神のまこととうとし／信實廣大」 會眾

禱告 司會

朗讀 會眾

證道

マタイの福音書／馬太福音6:25-34 #20

讚美 第4首「かがやく日をあぐとき／袮真偉大」 會眾

奉獻 第127首「のぞみも消えゆくまでに／數算主恩」 會眾

禱告

阿們 第1首「あめつちこぞりて／讚美真神」 會眾

報告介紹

【教會週間定期聚會】 【本月背誦聖經章節】

： 毎主日 10:30 - 12:00

（Zoom ID：995 035 0116）

： 毎月第2主日

： 毎主日  9:30 - 10:15

： 毎週二 20:00 - 20:30

： 毎主日 12:30 - 14:00

： 毎週三 19:00 - 20:30

（表参道・青山生涯学習館＆LINE）

： 毎週五 19:50 - 21:00 【本週閲讀聖經章節】

（Zoom ID：663 697 9476） ： 太20, 詩26, 創44,45

： 毎週六 17:30 - 19:30 ： 太21:1-22, 詩27, 創46,47

： 太21:23-46, 詩28, 創48

： 太22:1-22, 詩29, 創49,50

【教會本年度的目標】 ： 太22:23-46, 詩30, 出1

常常聚會、常常讀経 ： 太23, 詩31, 出2

いつも集会に参加し、たえず聖書を読む ： 太24:1-35, 詩32, 出3,4

中 文 査 經

晨 祷 會 　いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。すべて
の事について、感謝しなさい。これが、キリスト・イ
エスにあって神があなたがたに望んでおられることで
す。（第一テサロニケ 5:16-18）

晩 祷 會

小 組 分 享

日 英 文 査 經
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主 日 崇 拜

使徒信経

主 日 崇 拜 　　要常常喜樂，不住地禱告，凡事謝恩，因為
這是神在基督耶穌裡向你們所定的旨意。（帖撒
羅尼迦前書5:16-18）

聖 餐 式

遠藤 明 

楊 建榮, 楊 政瑜

講員:遠藤 明

翻譯:村井 玲娣

心配しないで

不要憂慮



【證道提要】

1. 前回 1. 前課

2. 心配なしを強調
6:25, 6:31, 6:34 　3強調
a. 不安は常に間違っているの
か？いいえ
b. 蟻が溜まっていくように、悪
い状況に備える
c. 季節性鳥類は生存のために暖
かい地域へ飛ぶ

2. 強調不要憂慮
6:25, 6:31, 6:34  ３次強調
a. 焦慮是否永遠都是錯的? 非也
b. 為劣境作準備，像螞蟻積蓄
c. 季候鳥，為生存飛往較暖地區

3. 何も心配する必要はない。
a. 食べたり着たりする、6:25
b. なぜか、鳥を見てごらんよ。
c. 着ているもの、6:28

3. 你不應為甚麼憂慮
a. 你吃和穿的, 6:25
b. 為什麼，看看飛鳥
c. 你所穿戴的, 6:28

4. 異邦人は悲しみに暮れている
が、父なる神はあなたがたの必
要（衣食住）を知っておられる
a. 主は知っておられ、与えてく
ださる。あなたは鳥や花よりも
尊いのだから。

4. 外邦人是憂憂戚戚的，但父神知道你的
需要（即是飲食衣著）
a. 祂知道，也會供應，因為你比飛鳥及

花朵更珍貴

5. クリスチャンとして心配するこ
との何が悪いのか？
a. 民数記11章
b. 約束の地に入るまでの40年
間、荒野で。
c. 心配は基本的に神を信頼でき
ないことを意味する

5.  作為基督徒，憂慮有何不妥?
a. 民數記 11
b. 在曠野四十年，進入應許之地前。
c. 憂慮基本上是不能信任神

6. 心配したり不平を言う代わりに

a. イエスはマスター・ティー

チャーであり、以前から教えら
れていたことを繰り返し、その
言葉に立ち返らせた
b. まず神の国を求めよ、6:33
c. 神の義を求めよ、6:33
d. そうすれば、これらのものは
すべて加えられる
e. だから、あなたが持っている
ものはすべて神のものだ。 あな
たはそれを使うことを神から一
時的に許されている

6. 與其擔憂及抱怨
a. 耶穌是大師級教師，他重申並把話帶
回之前所教的內容
b. 先求神的國, 6:33
c. 求祂的義, 6:33
d. 然後，這些東西都要加給你們了。
e. 於是你擁有的一切均屬於神。你被神
暫時容許去使用它。

7. 結論
a. あなたにとって、そして神に
とって、心配が何を意味するの
かを理解する
b. 心配することなく満足し、そ
れを示すことが重要なのだ
c. イエスは6:34で、「明日のこ
とを心配せず、今日だけを見な
さい」と言われた！

7. 總結
a. 明白擔憂對你及對神的意思是甚麼
b. 不憂慮而知足很重要，顯出
c. 耶穌在6:34說：不要為明天憂慮，只
看今天！

心配しないで
マタイの福音書6:25-34 #20

不要憂慮
馬太福音 6:25-34 #20
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