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灰心的禱告─ ─ 摩西（14）                                     2013 年 1 月 6 日 

經文: 民數記十一 4～35 

鑰節: 您這樣待我，我若在您眼前蒙恩，求您立時將我殺了，不叫我見自己
的苦情。（民十一 15） 

參考經文: 伯六 8；王上十九 4；拿四 3 

  雖然摩西是謙和的，是滿有愛心的領袖，但面對百姓無止盡的要求、無理的抱怨，
使摩西肉體的感覺痛苦萬分。百姓厭惡天糧嗎哪，緬懷埃及的美食，忘了磚窯、監工、
鞭痕。不斷的抱怨、惡毒的攻擊令摩西疲倦沮喪。於是摩西向上帝禱告，（民十一 11
～15）這篇禱文充滿急躁、諷刺和激動的情緒。摩西不但向百姓生氣，他也遷怒到上
帝身上。 
  他質問上帝，這些百姓是耶和華所懷的胎，是祂所養育的，給他們的應許都是上
帝所承諾的。如今百姓不斷向他抱怨哭號，他覺得太累無法面對，因為「管理這百姓
的責任太重了。」摩西聲明，他寧願死，也不願再作百姓的中保。可能我們會奇怪神
人摩西，這位謙和大有能力愛心的領袖，怎麼會發生這樣矛盾、抱怨的禱告，其實當
我們了解摩西也是人，也有人的軟弱和缺點時，摩西在極度灰心絕望的壓力下，作如
此的禱告就不足為奇了。其實，約伯、以利亞、約拿這些上帝的僕人，在沮喪之下也
都曾要求上帝的聖手將他們處死。（伯六 8；王上十九 4；拿四 3） 
  感謝主，摩西傷感困擾的禱告，上帝不但沒有責備，反而恩待他，幫助解決他的
重擔，我們的主知道如何去回答一顆失望的心。我們若能學習安息在上帝全能的喜樂
裏，必能勝過一切臨到我們的試驗。 

禱告的操練 
  事奉主的人，遭遇最大的困難就是心靈乾枯的時刻，因為日以繼夜的付出，沒有
適時的補給。禱告是使我們飲於能力的泉源，重新得力的最好方法。藉著禱告安息在
主懷中，壓力得以解除，創傷挫敗得蒙醫治和安慰，再次領受聖靈的充滿，重新出發。 

 

禱告的應許 
1.「於是他們在苦難中哀求耶和華，祂從他們的禍患中，拯救他們。」（詩一○ 七 19） 
2.「尋求耶和華的，什麼好處都不缺。」（詩卅四 10） 
3.「祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦。」（賽五十三 4） 
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教會週間定期聚會 
 
主日崇拜：  毎主日 10:30 - 12:00 愛心團契：毎主日 13:00 - 14:30 
主日晨祷會：毎主日 10:15 - 10:30 日英文査経：星期三 19:00 - 20:30（表参道） 

成人主日學：毎主日  9:15 - 10:15   祷告会：星期五 19:30 - 20:30 
                     
「你們不可停止聚會、好像那些停止慣了的人、倒要彼此勧勉、 
  既知道那日子臨近、就更當如此。」       （希伯來書 10 章 25 節） 
                                                                                                                                             

 

主 日 崇 拝 

◆序樂  司琴 

◆讚美  和撒那第6首 「快樂日」                     會衆 

◆祷告  會衆 

◆朗読        主祷文                                會衆                                       

◆証道    「主的門徒（1）」 「主の弟子（1）」        講員：呉サムエル牧師 

         馬太福音（マタイ）28：19～20         翻訳：呉麗子師母 

◆聖餐 

◆讚美       和撒那第 57 首 「別無根基」                   會衆 

◆奉献  會衆 

◆祝祷                                           呉牧師              

◆阿們          和撒那第 169 首 「阿們頌」 會衆 

◆報告・介紹  會衆          

 


